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活动项目一$ 红色教育类
活动
主题

活动名称 活动形式 参与办法
完成
积分

百年红
色之旅

少年中国说 线上活动
通过*掌上双井%报名参加活动!有感情的朗读或背诵+少年中国说,!并拍摄视
频) 拍摄后将作品投稿至指定邮箱 -视频源文件发送至

%&&'()*+,-*+.$/.0$1

234

.!收到的作品将在掌上双井公众号择优进行播出)

.5

分

歌唱亲爱的
祖国

线上活动
通过*掌上双井%报名参加活动!为了庆祝建党百年!邀请专业歌唱老师带领青
少年排练并演唱红色歌曲!通过合唱课程的授课!丰富孩子们的课余生活)活动
结束后合影留念!现场进行学生社区卡积分办理)

"6

分

红星小记者团 线下活动
通过*掌上双井%报名参加活动!阅读*双井小记者须知%后!在工作人员的带领
下一同采访一名党员!并进行记录!采访完成后书写稿件!作品将择优在掌上双
井上进行展示)

"6

分

手绘红卷 线下活动
通过*掌上双井%报名参加活动!以革命故事或英雄人物为题进行绘画!带领青
少年学习党史及红色知识!作品以电子绘画或者手绘的形式完成均可) 完成后
将作品在

78

活动页面上传!生成带有双井
9:;:

的个人作品)

.6

分

活动项目二$ 知识普及类
活动
主题

活动名称 活动形式 参与办法
完成
积分

小少年
大梦想

垃圾都去
哪儿了

线下活动
通过*掌上双井%报名参加活动!带领青少年们参观垃圾分拣与处理机构-或井
点

<

号.!在参观的同时邀请专业工作人员进行讲解!宣传科普垃圾分类的必要
性与垃圾分类对生活中的意义)

"6

分

牙齿的奥秘 线下活动
通过*掌上双井%报名参加活动!邀请专业牙科大夫带领青少年了解牙齿相关的
健康信息!根据带来的牙齿模型与教具学习掌握如何保持口腔健康的知识)

"6

分

飞行的秘密 线下活动
通过*掌上双井%报名参加活动!邀请中航讲师为青少年讲解飞机的历史/构造/

实物零件展示等!在轻松愉快的氛围内增加青少年对于飞机的专业知识!并在
活动最后为青少年派发精美礼品)

"6

分

$乐%动少年 线下活动
通过$掌上双井%报名参加活动!邀请专业乐器老师带领青少年进行乐器演奏的
学习与实践!按照乐器种类进行分组!如0尤克里里/吉他/架子鼓等) 小组内互
相协同帮助!根据个人的程度学习不同的乐曲并演奏)

"6

分

活动
主题

活动名称 活动形式 参与办法
完成
积分

光盘在行动 线上活动
在$掌上双井%微社区进行每日光盘行动打卡!累计打卡

"6

天以上即算作完成
本项活动!活动结束后凭线上打卡记录领取$光盘在行动%活动纪念礼品)

"6

分

一$分%到底 线下活动
通过$掌上双井%报名参加活动!按照参与人数进行分组!每小组

"6

人!共有
8

个答题小组) 组内成员按照活动内容进行闯关/答题!得分最高的小组可以获得
一$分%到底冠军纪念礼物)

"6

分

冬奥小小志愿
者

线上活动
通过$掌上双井%报名参加活动!以$优秀双井少年如何志愿冬奥%为题!制作冬
奥会相关手抄报作品!作品以电子绘画或者手绘的形式完成均可) 完成后将作
品在

78

活动页面上传!生成带有双井
9:;:

的个人作品)

"6

分

绿色
公益
少年行

活动项目三$社会公益类

活动
主题

活动名称 活动形式 参与办法
完成
积分

爱我家
爱家园

墨笔话家风 线上活动

通过$掌上双井%报名参加活动!青少年-邀请家长共同参与.通过软笔书法-或
硬笔书法.的形式书写自己家庭的家风家训!完成后拍摄照片发布在微社区进
行展示-上传一次即视为完成本项活动.) 收到的作品将在掌上双井公众号择优
进行登出)

"6

分

家有$井宝% 线上活动

通过$掌上双井%报名参加活动!青少年-邀请家长共同参与.通过视频拍摄-拍
摄家庭纪录片.的方式记录下所有家庭成员-可包括宠物.并进行介绍与互动!

互相表达爱意) 可进行配乐与剪辑!拍摄后将作品投稿至指定邮箱-视频源文件
发送至

%&&'()*+,-*+"=/"0=>234

.!收到的作品将在掌上双井公众号择优进行播
出)

"6

分

亲子运动馆 线下活动
通过$掌上双井%报名参加活动!邀请机构老师带领青少年与家长进行互动训
练!在运动过程中加深亲子互动/增进亲子关系!运动项目完成后进行分组运动
比赛!加强青少年社交沟通能力)

"6

分

漫画世界

畅享少年派

亲 子 艺 术 夏
令营

线下活动

线下活动

线下活动

通过$掌上双井%报名参加活动!老师将带领孩子们走进今日美术馆观看+宫崎骏
与吉卜力世界,)结束后!孩子们将学习如何使用马克笔绘画!如何制作立体装置!

展开一段探索动漫艺术的旅程) 陪同家长可参加育儿讲座! 内容为0$孩子如何
认识自己111教育的目的与方向%由北师大心理学老师讲述与现场答疑)

通过*掌上双井%报名参加活动!青少年与家长一同前往朝阳公园场地内参与为期半天
的亲子能力提升活动!内容涵盖0拔河/水上平衡木/疯狂的枕头等多项游戏!使青少年
在互动游戏中提升自己的团结协作能力!家长也可从中对孩子有更深入的了解)

通过*掌上双井%报名参加活动!邀请专业美术老师带领青少年与家长进行美术
鉴赏与绘画课程的学习!在轻松愉快的氛围内增进亲子间的交流与沟通!通过
引导式的谈话与色彩互动小游戏!带领家长走进孩子们的内心世界)

"6

分

"6

分

"6

分

活动项目四$美德教育类

每场活动结束后! 工作
人员还会对参与者的完成情
况进行评定! 完成活动可获
得积分)

线上活动积分及积分兑
换时间 0

?

月
="

日111

@

月
#

日
积分兑换地点0 双井街

道
AB

空间
全部活动结束后! 参与

完成
0

项活动即为合格!本
次假期活动参与

?

项以上的
青少年可被评为优秀学员)

积 分 兑 换
"

!.>

受 疫 情 影 响 !未 持
有学生社区卡的同学统一在
*掌上双井%公众号后台办理
预约登记)

!<>

已办理过学生社区
卡的同学无需重复办理!请
妥善保存并牢记卡号信息!

以便日后卡片丢失进行补卡
-注0 如需补办学生社区卡!

请在*掌上双井%公众号后台
进行预约登记.)

注$ 每位学生只需办理
一张学生社区卡% 线下活动
要求学生持卡参与活动&

学 生 社 区 卡
#
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