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大家好，我叫何佳洋，今
年 6岁半了。到 9月份我就要
进入垂杨柳中心小学，成为一
名光荣的小学生了。

平时在家里，我喜欢跟妈
妈一起拍抖音，最喜欢观察、
模仿大家说话时的表情、动
作、神态，比如爸爸和妈妈说
话的方式就不一样，太爷爷说
话跟大家又不太一样，他说话
比较慢，听东西的时候要靠近
一些。抖音里面有一个对口型
表演的场景，当妈妈给我放这
些音频的时候，我就会根据里
面的音乐和内容自己编动作、
表情等等。每次录完给太爷爷
看，他都会乐的很开心，这也
让我很有成就感。现在我跟妈
妈已经录制了近 100个抖音
小视频了。

除了录抖音，我还喜欢拼
乐高、画画，我还会跟爸爸一
起去河边玩，有一次我们还捞
到了小乌龟。我家里现在有一
只中华小草龟、一只巴西龟，
它们在长相上有很大的区别，
而且还会蜕壳，我经常在龟缸
附近发现一块块的龟壳。

每天在家，我都会按照爸
爸妈妈的要求，练习写字，并
且学习数学和英语。虽然有的
时候我觉得写作业很枯燥，但
是我还是会按照要求完成它
们，因为妈妈告诉我学习要持
之以恒，才能取得成绩。我问
过妈妈中国最好的大学是哪
里，妈妈说是清华、北大。于
是，我下定决心一定要考上这
两所学校之一。

我还会帮爸爸妈妈做家
务，我会洗碗、打扫卫生、照顾
太爷爷等等，听了我的介绍希
望大家喜欢我呦！

何佳洋 6岁半

如果您身边有 0-12岁
的宝宝，您愿意将宝宝的笑
脸传递给更多人，愿意分享
宝宝成长的点点滴滴，欢迎
致电本刊，我们将免费上门
为宝宝拍摄照片，如果宝宝
有满意的照片，您可以直接
发到本报邮箱，并附上宝宝
的姓名和您的联系方式。
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一枚 42年前颁发的“自卫还击 保卫边疆”纪念章，印有“自卫还击 保卫边疆
胜利纪念”字样的杯子......东柏街社区刘万宝家中保存着 42年前自己参加对越自
卫反击战后颁发的纪念章和慰问品，这些都是对历史的活见证。今天，让我们一起
聆听他的故事吧！

立志上清华的
“模仿小达人”
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六年军旅生涯 参加对越自卫反击战保卫边疆
!这是

!"#"

年" 为表
彰 对 越 自 卫 还 击 作 战 部
队"原总政治部颁发的#自
卫还击 保卫边疆$纪念章"

这个印有 %自卫还击 保卫
边疆 胜利纪念& 字样的杯
子也是在那个时候发的' (

纪念章虽然个头不大"却
是一种对历史的铭记'

$%

年了" 刘万宝一直珍藏着
它" 时刻不忘自己军人的
本色和责任担当'

今年
&%

岁的刘万宝"

出 生 于 河 北 省 廊 坊 市 '

'"()

年" 刚刚高中毕业的
他看到征兵公告" 便报名
参军' !

'"("

年
%

月
'(

日"

遵照中央军委命令" 中国
边防部队对侵犯中国领土
的越南军队进行自卫反击
作战' 战争历时一个月时
间'

*

月
'&

日"我军全部撤
回国内" 胜利完成作战任
务' (入伍以后"从小怀抱

迷彩梦的刘万宝本以为能
参加许多军事训练" 但对
越自卫反击战前线战事焦
灼"不容拖延' 就这样"才
刚入伍的刘万宝便跟随部
队" 乘上军列奔赴广西边
境' 虽是第一次上前线"耳
边不断传来枪炮声" 但刘
万宝并不感到恐惧" 在他
心里有一个坚定的信念)

为捍卫祖国领土完整*保
卫祖国边疆而战+

在老山防御作战中 "

刘万宝所在连队发扬 !没
有完不成的任务" 没有战
胜不了的困难" 没有战胜
不了的敌人(的高昂斗志"

他们各个英勇顽强* 敢打
硬拼" 多次击退越军的偷
袭和进攻' 战场上炮火连
天" 他亲眼目睹了队友在
自 己 身 边 倒 下 的 场 景 '

'"("

年"刘万宝荣获军功
章"也是他一生的勋章'

"

"

退伍不褪色 主动请缨助力社区疫情防控
!我清晰地记得"那时

天挺冷的" 外面还依稀下
着小雪" 在小区保洁人员
短缺的情况下" 我主动承
担起小区消杀喷雾工作' (

去年" 突如其来的新冠肺
炎 疫 情 牵 动 着 每 个 人 的
心" 大家对突如其来的疫
情都有恐惧心理" 作为双
井街道时代国际嘉园小区
的居民"刘万宝主动请缨"

承担大量防疫一线工作'

每天早上" 在小区里总能
看到他背着喷雾器消杀的
背影"!我每天主要是对小
区的垃圾桶*电梯厅*门厅
过道* 大门口以及电梯内
部进行消毒"一天下来"要
进行三遍消杀('此外"刘万
宝还协助小区主动承担起
了为小区居家观察住户采
买 食 物 和 生 活 用 品 的 工
作"保障其日常生活需求'

!他们中有行动不便的人"

儿女住得远不方便每天过
来照顾" 我就根据需求帮
他 们 采 买 食 物 和 生 活 物
品' (刘万宝说'

!小区绿化太美了+ (

刘万宝在小区总能听到居
民的赞美" 看着自己亲手
种植的花草" 他的心里美
滋滋' 退休后的刘万宝还
主动承担起了小区绿化的
工作' !我退休后在家开始
研究起了花花草草" 久而

久之就对花草种植产生了
浓厚的兴趣' 每隔一段时
间" 我还会对这些花草进
行修剪' (虽然退伍已经很
多年"这个纪念章"刘万宝
一直珍藏着"每每看到它"

都会成为自己强大的工作
动力' 即便退休"他也时刻
发扬军人!敢于担当"冲锋
在前(的优良作风"为社区
建设献计献策" 为社区和
谐建设添砖加瓦'

人物名片!

姓名!刘万宝
年龄!

%!

岁
社区!东柏街

姓名!吴俊虬
社区!富力西
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创作背景!
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年是中国共产党成立
()"

周年"也是抗日战争胜利
*%

周年# 中华民
族在近代饱受战争的苦痛" 作为中华儿女永远不能忘记那些在战争中牺牲的
英烈们#作为一名老党员"我时刻要铭记党的历史$中华民族的历史#因此特意
刻制了四枚印章"表达自己对先烈们和抗日英雄的慰藉# 印章采用阴文和阳文
两张篆刻方法"其内容为%牢记历史&$%正视历史 勿忘国耻&$%珍爱和平&$%世
界和平万岁&#

庆祝抗日战争胜利 76周年有感

之
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刘万宝在对越自卫反击战中
荣立二等功、三等功军功章
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参加对越自卫反击战
颁发的纪念章

参加对越自卫反击战后
颁发的慰问品


