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自种瓜果 现包饺子 现做烧烤
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瓜地原先有 2处，一处在院外，一处在院
内。院外瓜地周边的树木总是有许多飞蛾和毛
毛虫，由于进出不便，每次除草都是一项十分巨
大的工程。随着居民们年纪越来越大，院外瓜地
各项工作都十分不便，居民们也就慢慢放弃了
这块空地。

院内有 2块约 1米宽的空地，一块长约 5
米，一块长约 10米。从 2009年起，院内居民
经社区、物业等多方同意之后，在空地上种植了
许多瓜果。在每年秋季成熟之时，大约每年中秋
前后，都会收获角瓜、南瓜、倭瓜等共计十五六
个瓜果，轻则五六斤，重则十几二十斤。

摘下之后，院内居民开始着手饺子宴。每年

由带头人前往牛街聚宝源店购买约 9斤牛肉，

与约三十斤左右的瓜搅在一起，再用大约 30
斤面粉去小区周边商铺加工成饺子皮或是自己

动手擀饺子皮，每一斤饺子皮大约能包 80个

至 85个饺子，共计约 2400个。
这些饺子包好之后会分别送给小区内的高

龄老人、孤寡老人、社工、保洁、小区租户等。而
剩下没有食用的瓜果则会依据大家的需求，按
需分配。

我给这个小院送快递已经有些年头了，
连续好几年都看见这个小院的居民聚在一起
包饺子。起初，我在现场看见好几个耄耋老人
在那，大家有说有笑的在一起包饺子，还以为
他们是一大家子在给寿星公做寿宴呢，熟悉
之后才知道这是小院的居民，都是几十年的
邻居。 !!!快递小哥 刘先生

自从 3年前我身体不适就退出了社区志
愿者队伍，每天在家休养，因为是老旧小区没有
电梯，也不怎么出门了。但是为了支持一年一度
的“饺子宴”，我就贡献我家的香油、盐等材料，
也算是我的一份心意。 !!!居民 李淑珍

参与我们活动的年龄层越来越年轻了，
不仅有新退休的居民，还有在职的居民，甚至
许多上班的租户都加入我们的队伍，与我们
一起分享饺子的美味。大家像饺子外的花边
儿一样，因为饺子，牢牢的聚在了一起。

!!!广和里党支部支委 韩淑敏

小区饺子宴已经连续举办多年，社区党
委非常支持。楼内党员众多，且都是居住了几
十年的老邻居，通过居民微自治，不仅将小区
治理得井井有条，还进一步加深了邻里之间
的感情。 !!!社区党委书记 侯高明
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分" 午饭时间"居
民薛永顺敲响了居住在
&

楼的李淑珍家的大门#

!太感谢你们了"这
一个个的包得真好看% $

今 年 已 经
'$

岁 的 李 淑
珍一边感谢" 一边将盖
帘上的饺子放在自家盖
帘上"!一大清早就看见
你们在忙活" 那个香味
儿 都 从 大 院 飘 到

&

楼
了"要是我身体好"我也
想跟你们一起包# $

送完饺子后" 薛永
顺拿着空空的盖帘从

&

楼一步一步扶着楼梯杆
回到了饺子宴的 !主战
场$# 在!主战场$"所有
人都围着或圆或长的桌
子包饺子"有的是!熟练
工$"在饺子皮上放好馅
儿" 两手用力向中间一
挤" 一个形状饱满的饺
子就做好了& 有的正在
教授 !徒 弟 $"将 包饺 子
的动作进行分解& 有的
在饺子上 !雕 花 $"在 包
好饺子之后用手捏出一
个又一个褶" 最后形成
一个花边'(毛毛细雨
中"大家一边聊着天"一
边继续着手上 的 动 作 "

场面十分热闹#

时 间 一 分 一 秒 流
过" 桌上的盖帘也陆续
放满"每当这时"总有像

薛永顺一样的居民负责
将这些饺子 送 到 别 处 "

他们有的是 高 龄 老 人 "

有的是空巢老人" 有的
是 社 工 " 有 的 是 环 卫
(( 除 了 送 给 不 同 人
群" 柴连香等人还会将
包好的饺子预留出足够
的数量" 以满足小院内
上班族的需求#

!我 们 小 区 有 一 个
群" 大部分的小区居民
都加入进来了" 他们有
的是像我们一样的老住
户"有的是小区租户# $

居民刘玉凤说# 原来"广
和东里

(

号楼已经有几
十年的历史" 属于老旧
小区"没有电梯"院子里
的许多居民因为年龄逐
渐增大" 都陆续搬到其
他地方养老" 将这里的
房子进行出租# 大家相
处久了之后" 老住户顾
念 孩 子 们 在 外 打 工 不
易" 且许多年轻人受疫
情影响无法回家" 就想
着 在 生 活 上 多 照 顾 一
些#

!孩子们白天上班"

有 快 递 我 们 就 帮 他 们
收# 为了让他们能吃到
我们包的饺子" 我们昨
天晚上就在群里说了要
送饺子的事情# 他们纷
纷在群里留言" 说想要
吃饺子" 因为饺子有家
的 味 道 " 有 妈 妈 的 味
道# $柴连香笑着说#
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>>下雨天 饺子与烧烤更配

在所有饺子都包好
后" 居民们纷纷拿回家
里煮" 煮熟之后又纷纷
端到!垂西社区党群亭$

供大家一起享用# 在桌
上" 不仅有热气腾腾的
饺子" 还有颜色金黄的
果汁" 更有现场烤制的
牛肉串)鸡翅等"大家围
坐一桌"共同举杯"共祝
祖国好" 为今天的幸福
生活干杯*

据 了 解 "!饺 子 宴 $

的历史在广和东里
(

号
楼由来已久" 最早要追
溯到

"%%!

年* 那年居民
们看到院内和院外有几
块空地长满荒草" 且不
在社区和物业的规划之
内" 觉得荒废着十分可
惜" 于是大家一起商量
着种点瓜果* 由于广和
东里

(

号楼的居民大部
分都是原粉沫冶金工厂
的职工" 相互之间都十
分熟悉" 种瓜的想法一
经提出就得到了全体居
民的赞同* 于是"居民们
就在自己家中的小盆中
育苗" 在小苗发芽之后
再移植到空地中*

为了确保瓜果能茁
壮成长+ 保证瓜果的原
汁原味" 在不给瓜果喷
洒任何农药的 前 提 下 "

居民们自觉定期给瓜地
除草)浇水)打扫周边卫
生" 并在所有瓜果被全
部摘下之后"清理瓜藤"

为来年种瓜做好准备,

据了解" 社区大力
支持 !饺 子宴 $"并 为 居
民购买盖帘)不锈钢盆)

一次性碗筷等材料以供
居民们使用" 在居民们
品尝饺子时再倒上一杯
可口的果汁, 与往年不
一样的是" 今年在原有
的基础上" 几位年轻人
也加入 了 !饺 子 宴 $的
!大军$" 范林就是其中
之一"!以前听见阿姨们
说做饺子宴时想吃点儿
烧烤"今年我正好没事"

就主动过来帮忙, 刚开
始我还担心我烤的不适
合老年人口味" 没想到
基本上是刚上桌大家就
都吃完了, 看着大家这
么喜欢" 我也非常有动
力"明年有时间的话"我
还参加, $

>>09年的“小芽”长出了如今的“大瓜”
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